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Felicita, un diritto assicurato a
pochi e negato ai piu

Il 20 marzo ¢ la Giornata mondiale della Felicita, gia da oggi, 16
marzo, esce il Rapporto mondiale sulla Felicita. Danimarca, Svizzera e
Islanda, sono i paest dove la percezione della felicita pubblica é piut
avvertita. Italia, Grecia e Spagna sembrano invece precipitare

nell’infelicita

di MARTA RIZZO

Lo leggo dopo

155, maximum=10

16 marzo 2016

ROMA - Esce il Rapporto
mondiale sulla felicita, pensato 4
anni fa alla Columbia University. E
un metodo scientifico d’analisi, il
cui scopo ¢ di modificare
positivamente gli assetti politici e
sociali di quanti piu possibili paesi
al mondo, basandosi sul livello di
benessere e felicita delle 156
nazioni prese in esame.
Economisti, filosofi, studiosi
s’incontrano, a Roma, per riflettere
su risultati e suggerimenti emersi
nel rapporto, secondo il quale

felicita e benessere soggettivo sono indicatori primari della qualita dello sviluppo

umano.

Roma e la felicita. Quest'anno si discute la Felicita con 3 giorni d’incontri
organizzati da Universita Tor Vergata, Universita Lumsa, Cortile dei Gentili e
Centre for Economic and International Studies (Ceis). La Lumsa ospita studiosi
di vari paesi. Il Rapporto & presentato oggi, 16 marzo, in Banca d’ltalia: qui, i
redattori del Rapporto John Helliwell, Richard Layard e Jeffrey Sachs
s’'incontreranno con economisti, filosofi, giornalisti italiani e non, tra i quali Enrico
Giovannini (Universita Tor Vergata), Marco Tarquinio (Avvenire), Ermete
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Realacci|(Symbola), Stefano Zamagni (Universita di Bologna), Paolo Sestito
(Banca d’ltalia). Il 17 marzo I'’Auditorium della Conciliazione ospita il cardinale
Gianfranco Ravasi; Giuliano Amato, presidente della Fondazione Cortile dei
Gentili; gli economisti Luigino Bruni (Lumsa), Stefano Zamagni (Universita di
Bologna), Leonardo Becchetti (Universita Tor Vergata), il filosofo Sebastiano
Maffettone (Luiss); il Presidente della regione Lazio, Nicola Zingaretti.

La misura della felicita. Questo resoconto internazionale, fondato sull'indagine
Gallup (la nota societa di ricerche e sondaggi statunitense), individua 6
condizioni di felicita possibili, basate su reddito, salute, liberta di scelta, assenza
di corruzione, qualita della vita di relazioni, generosita, che spiegano il 75% delle
differenti felicita tra gli abitanti del pianeta, indicando come la soddisfazione di
vita dipenda dalle scelte personali e un’altra dalla politica, che ha un impatto
molto importante sui criteri di felicita, perché il fattore economico Pil non € I'unica
variante che decreta e modifica il benessere di ciascuno e di tutti i paesi. “Chi
punta soltanto sul Pil rischia di avere brutte sorprese - afferma Leonardo
Becchetti, professore di Economia politica dell’Universita Tor Vergata e
organizzatore degli incontri - Questo indice non basta a misurare il benessere: le
recenti elezioni irlandesi, in cui il governo & stato sonoramente sconfitto
nonostante una crescita, sulla carta, del 7%, lo dimostrano chiaramente. La
felicita & una misura sintetica molto importante a cui politica e media dovrebbero
dare particolare attenzione”.

Danimarca, Svizzera, Islanda i piu felici. La Danimarca ¢ il paese dove
benessere personale, sociale e politico coincidono fino al punto di creare una
felicita superiore a quella di tutti gli altri paesi analizzati nel rapporto. Svizzera,
Islanda, Norvegia, Finlandia, Canada, Paesi Bassi, Nuova Zelanda, Australia e
Svezia sono, nell'ordine, i successivi luoghi di maggior felicita. |l criterio adottato
dal rapporto & incentrato sul triennio 2013-2015 e si & chiesto agli intervistati di
dare una valutazione di felicita su una scala da 0 a 10. La media delle risposte,
sui 156 paesi analizzati, € di 5.1 su 10. Le variabili fondamentali che
determinano la felicita dei % della popolazione intervistata sono Pil reale pro
capite, aspettativa di vita in buona salute, avere qualcuno su cui contare, liberta
percepita e di scelta, assenza di corruzione, generosita.

L’infelicita aumenta. Rispetto alle precedenti edizioni del Rapporto, in questo
2016 ci si & concentrati sullinfelicita e si € verificato che le persone sono piu
felici se vivono in societa dove c'€ meno disparita. E siccome la disuguaglianza
€ aumentata in modo significativo tra il 2013 e 2015 rispetto al 2005-2011
(periodo d’analisi del precedente rapporto), siamo tutti meno felici. “Per la prima
volta il rapporto misura la correlazione negativa tra soddisfazione di vita
individuale e volatilita della felicita - commenta Leonardo Becchetti - Gli esseri
umani sono empatici. A parita delle nostre condizioni personali, siamo meno
felici se in un paese la diseguaglianza della felicita € maggiore. Nell’eurozona,
fatto assai significativo Italia, Grecia e Spagna sono tra i paesi con il maggior
declino di felicita nel corso degli ultimi anni. Il nostro primo impegno deve’ essere
quello di curare quelle ferite con buone politiche”.

L’Europa del sud é priva di speranze. Nel ‘700, I'ltalia definiva 'economia la
“scienza della pubblica felicita”, a scapito della fredda “scienza della ricchezza”,
chiamata cosi dagli inglesi. | paesi della pubblica felicita (Italia, ma anche
Spagna e Grecia), nel 2016 sono i luoghi dell'infelicita, secondo il Rapporto: “I
popoli mediterranei stanno soffrendo non soltanto la crisi di questi anni - spiega
Luigino Bruni, professore di Storia del pensiero economico dell’'Universita
Lumsa - La finanza e I'economia dell'euro non sono ancora diventate finanza ed
economia di tutta I'Europa. Il Sud subisce un’Unione Europea troppo nordica,
basata sull'etica protestante e celtica, sempre piu distante dal modello territoriale
(distretti e comunita), tipico della tradizione mediterranea e latina. | dati del
Rapporto dicono che la crisi dell'Europa del sud crisi della felicita delle persone,
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non soltanto di governi e banche. Le ragioni del crollo di felicita sono nella

carestia di speranza collettiva. Esiste un legame profondo tra felicita e speranza.
La mancanza di grandi sogni comuni & la radice dell’ infelicita dell'ltalia, che va

assieme all'incattivimento delle relazioni civili”.

i felicita crescita percezione Rapporto danimarca Svizzera islanda italia
Spagna Grecia infelitia Corte dei Gentili ceis lumsa tor vergata
auditorium conciliazione
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